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Y.Simal BUDAK Ibrahim Onur AVAN  Deniz ISINDAG OKUR

MERHABALAR

Sar1 Mektep dergimizin son sayisinda yine siz deger-
li okuyucularimizla beraberiz. Bu sayimizda dolu dolu
gecirdigimiz koca bir yilin kisa bir 6zetini yaptik. Biz
dergiyi hazirlarken ¢ok keyif aldik. Ciinkii tiim okul
olarak biiyiik bir zevkle etkinliklerimizi yaptik. Bunlari
sizlerle paylagsmak istedik. Umariz sizlerde ayni keyifle
dergimizi okursunuz.

Bir sonra ki sayimizda karsilagmak dilegiyle...

SEVGILER

SARI MEKTEBE VEDA

Stikriinailipasa ilkakulunda 2010 yilinda basladigim garevimi bu yil itibariyle doldurmus bulunuyorum. 1994 yilinda Yozgat'in Candir
ilcesinde basladigim meslek hayatimda her yilin 8nemi blyik ama bu okulda gérev yaptigim 8 yill cok 6nemsiyorum.

Basta bir 6gretmen olarak Turk Bayragr'nin dalgalandigi her yerde hangi sartta olursa olsun gérev yapmak benim icin bir onurdur.
Yozgat'taki bir cocugun gézlerindeki isiltiyla Stikriinailipasa ilkokulundaki bir 8grencinin gdzlerindeki isilti inanin ki farkll degil. Bu isittinin
parlak kalmasi bir 6gretmen olarak ve bir okul midiiri olarak her daim benim icin énemli olan bir vazifeydi. Bu yiizden inegél'in en eski
okulu olan Stikriinailipasa llkokulu’na midiir olarak ilk atandigimda biiyik bir sevk heyecan ve gérev askiyla calismalarimiza basladik.

Egitimin biitiin ayaklarini devreye sokmak gerekiyordu. Ogretmen ayagyla ise basladim ve idealist olan, ik amaci egitim olan 6gret-
menlerimizle buylk bir gayret gésterdik. Sartlarin olumsuzlugu, zorluklar ve imkansizliklar bizi asla yldirmadi.Yaptigimiz projelerle,calisma-
larla,etkinliklerle Sart Mektep’e yeni bir ivme kazandirdik ve Inegél’tin en prestijli okullarindan biri haline getirdik.

Sekiz yl boyunca calisma azmimiz hic azalmadi. Her yil daha da artarak devam etti.Bu azim ve gayretle inegdl egitiminde bircok
projeye imza attik.llkleri yasadik ve yasattik.Bu ilklerden bir tanesi de Sari Mektep dergisiydi.Bu giin 5. Sayisini cikardigimiz Sari Mektep
dergisini okulumuzun bir semboli haline getirdik.

Sari mektepten ayrimanin icimde bir buruklugu olsa da bir o kadar da mutluyum. Cinku bir egitimcinin en buyik eseri egitime kat-
tiklari ve yetistirdigi 6grencilerdir: Yetistirdigimiz dgrencilerimiz ve yaptigimiz her giizel calismanin icimde olusturdugu heyecanin nerede
ve hangi okulda olursam olayim devam edecegini biliyorum. Kurumlar bakidir; kisiler gelip gecicidir Benden sonra bayragi devralacak
arkadasimin da Sart Mektep'i bulundugu yerden daha ileri tasiyacagini temenni ediyorum.

Bu duygu ve disincelerle egitimin en 6nemli Gc ayagi olan sizlere diyorum ki:

Degerli velilerimiz; Okul bir mahallenin vitrinidir Vitrin her zaman ihtisaml olmalidir Biz bu ihtisami saglamak icin ne kadar emek
harciyorsak siz de en az o kadar okulumuza sahip cikmalisiniz. Calismalarinda okul idaresini ve 6gretmenlerimizi hicbir zaman yalniz
birakmamalisiniz. Mutlu 6gretmen mutlu 8grenci demektir:

Degerli 6gretmen arkadaslarim; Sartlar ne olursa olsun, bu calisma azminiz asla sekteye ugramamall.

Sevgili 8grenciler; Tiirkiye'de dede ile torunun ayni okuldan mezun olabildigi inegél'tin en eski okulunda okuyorsunuz. Burada aldiginiz
degerleri sizin de gelecede tasiyacagdinizi biliyorum. Gelecedin Turkiye’si sizlersiniz. Yeter ki kalbinizden vatan, millet, mukaddesat ve bay-
rak sevgisi hic eksik olmasin.

icimde emegjin hakl gururu ve vedalasmanin hiizniinii yasarken, hakkinizi helal eémenizi diliyor ve hepinizi ALLAH ‘a emanet ediyorum.

Ozgiir GUMUS
Okul Madara
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GORME ENGELLI KiMDIR - KiM DEGILDIR ?
Gorme engelli de herkes gibi bir insandir.

Farkli yazi sistemi kullanarak o da ayni kitaplari okur.
Farkli metotlarla ayni bilgileri ve ayni egitimi alir. Diger in-
sanlarla ayni okullari, ayni isyerlerini, ayni caddeleri, ayni
eglence yerlerini paylasir. Ozetle gérme engelli olmak
diger insanlardan farkli bir kisilige sahip olmak demek
degildir.

GORME ENGELLILER NASIL OKUYUP YAZMAKTADIRLAR?
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Gorme engellilerin okuyup yazmak icin kullandiklari, nok-
talardan olusan kabartma bir yazi sistemi bulunmaktadir.
Bu yazi sistemi Luis Braille adh bir kisi tarafindan bulun-
mustur. Resim kartonuna benzer kagitlar izerine kabartil-
mis noktalardan olusan yazi, gérme engelliler tarafindan
parmak uglariyla okunmaktadir.

GORME ENGELLILERE KARSI NASIL DAVRANMALIYIZ ?

Bir gorme ozirliye yardimci olmak istiyorsaniz asagidaki
bilgileri edinmeli ve onlara uygun olarak hareket etmeli-
siniz.

*  Yirlrken siz onun koluna degil, o sizin kolunuza gir-
melidir. Zira kaldirim kenari veya merdiveni anlamasi igin
yarim adim gerinizden gelmelidir.

* Ona ismiyle hitap ediniz. Aksi halde kiminle konustu-

gunuzu anlamayabilir. Konusurken gérmek veya kor gibi
kelimeleri kullanmaktan ¢ekinmeyin ve yanindan ayrila-
caginiz zaman sozli olarak bildiriniz.

* Eger size yol veya yon sorarsa sozcliklerle kesin ve an-
lasilir bicimde izah edeniz. El ile isaret etmenin veya goze
hitap eden isaretler kullanmanin yarari yoktur. * Yemek-
te et varsa, kesmekte yardim isteyip istemedigini sorabi-
lirsiniz, yemeklerin yerini ayrintili olarak tarif ediniz.

* Yatil konuk olarak evinize geldiginde ona tuvaletin,
gardirobun, pencerenin, prizin ve elektrik diigmesinin
yerlerini gdsteriniz. Ayrica lambalarin agik olup olmadigi-
ni bilmek isteyebilir.

* Eger arzu ederseniz sizinle korliik hakkinda konusabi-
lir ama bu eski bir hikayedir. Sizin oldugu gibi gérmeye-
ninde ilgi duydugu bircok konu vardir.

Medine, Muhammed, Nazan ve Kerem sizleri cok seviyor.

Bakalim bu yaziy1 dogru okuyabilecek misiniz?

2017-2018 EGITIM OGRETIM YILINDA OKULUMUZDA
SURDURDUGUMUZ PROJELERIMIZ

1. GORME ENGELLILER iCiN SESLi KITAPLIK PROJESI

Projenin Amaci: Projeye katilan lise 6grencilerinin engellilerin
yapabildiklerine yonelik tutumlarinin gelistirilmesi ve toplum géndl-
IGgu ve sosyal sorumluluk bilinci olusturmak.

Gorme engelli 6grencilerin okuma aliskanhg kazanabil-
meleri icin kaynak ihtiyacini minimum duzeye indirmek.

Lise duzeyindeki 6grencilerin engelli 6grenciler icin ses-
lendirme yaparak birincil okuma ihtiyaclarini karsilamak icin aktif
destek olusturmak.

Proje Ekibi: Ozgiir GUMUSHbrahim Onur AVANY icel Simal BU-
DAKVahyettin ERKEKER

Proje Biitcesi: 1000 TL
Proje Paydasi: Zeki Konukoglu Anadolu Lisesi

2. GORME ENGELLILER ICiN GOLGE OKUL PROJESI
Projenin Amaci:

Onerilen bu projede Siikriinailipasa ilkokulu 6zel egitim sinifin-
da 6grenim goren gorme engelli 6grenciler icin ilkokul dizeyinde
6grenme materyalleri hazirlayarak dgrencilerin akranlaryla esit
firsatlar ve esit yasantilar saglamasi amaclanmaktadir

Praoje ekibi: Ozgiir GUMUSHbrahim Onur AVAN

Proje Bitcesi: 2000 TL

Proje Paydasi: Nene Hatun Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
3. OKUYAN SINIFLARIMIZ PROJESI

Projenin Amact: Dilimizin gelismesi ve korunmasi icin 6grenci-
lerimizden baslayarak toplumun tim kesimlerinde 6mur boyu oku-
ma aliskanligi kazandirmak.

Proje Ekibi: Ozgtir GUMUSEmin OKERYcel Simal BUDAKDe-
niz ISINDAG OKUR:- ibrahim Onur AVAN- Gilven TAS

Proje Bitcesi: 14000 TL
4. OKUYAN VELILERIMIZ PROJESI

Projenin Amact: Toplumsal sorunlarin cézimdnde bireyler ara-
s dayanismanin pekistirimesine katki saglamak, okuma kuiltirine
sahip,dusinen ve duyarl bireylerin yetistiriimesine katki saglamak.

Proje Ekibi: Ozgtir GUMUSEmin OKERYcel Simal BUDAKDe-
niz ISINDAG OKUR- Ibrahim Onur AVAN- Given TAS

5. BESLENME DOSTU OKUL

Projenin Amact: Aile ve cocuk egitimleri ile saglikii nesillerin ye-
tismesine katki saglamak icin;

Cocuk ve ailelerde saglikli beslenme,

cocukluk caginda sismanlik,

saglikli okul ddnemi konularinda bilincli bir nesil olusturmak.

Proje Ekibi: Ozgur GUMUS- Yiicel Simal BUDAK-Deniz ISINDAG
OKUR-brahim Onur AVAN

6. BEYAZ BAYRAK

Projenin Amacr: Gelecegimizi emanet edecegdimiz cocuklar-
mizin fiziksel ve ruhsal saghdini en Ust dizeyde gelistirmek, kisisel
temizlik aliskanhg kazandirmak, saglikli bireyler yetistirmek ve 6g-
rencilerimizin hijyenik bir ortamda egitim gérmesini saglamaktir

Proje Ekibi: Ozgtir GUMUSDeniz ISINDAG OKUR- Yiicel Simal
BUDAK

7. EKOOKULLAR

Projenin Amacr: Cocuklara doga sevgisini asilamak, dogayi ko-
rumak, cevre bilinci olusturmak.

Proje Ekibi: 0ZGUR GUMUSMELEK TEKNECHVAHYETTIN ER-
KEKER

8. TEMiz SINIF

Projenin Amaci: Kisisel temizlik ve cevre temizligi konularini ki-
cuk yaslardan itibaren aile

ve okul destegi ile kazanmak.

2 0grencilere temizlikle ilgili verilecek uygulamali egitimler ile
bilgi ve biling

diizeyini yikseltmek

3.0grencilerimizin kendilerinden beklenen okul ici rollerini
gerceklestirebilme firsatini sunmak.

4.Cevre bilinci ve temizligin dnemini icsellestirmek.

Proje Ekibi: Tum idareci ve Ogretmenler

9. Serbest Kiirsii Zamani

Projenin Amact: Ogrencilerin konusma becerisinin gelistirimesi
ve 6grencilerin anlama ve anlatma becerisini desteklemek amac-
lanmistir

Proje Ekibi: Ozgir GUMUSGiven TASEmin OKER- Yiicel Simal
BUDAKCetin SOLMAZ-

10. PICTES

Projenin Amaci: Milli Egitim Bakanhdi ile AB Turkiye Delegasyo-
nu arasinda "Turkiyedeki Mdlteciler icin Mali Yardm Programi" an-
lasmasi cercevesinde imzalanan sdzlesme ile Suriyeli cocuklarin
Tark Egitim Sistemine entegrasyonunda Milli Egitim Bakanh@i'nin
faaliyetlerini desteklemeyi amaclar.

Proje Ekibi: Ozgir GUMUS- Birgil DEMIR




GORME ENGELLILER iCiN SESLi KiITAPLIK PROJESI BESLENME DOSTU VE BEYAZ BAYRAK PROJESI
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Beslenme dostu okul projesi okulumuzda 2011-2012 Velilere bilgilendirme amagh mevsimine gore tiketilmesi
egitim 6gretim yilindan beri stirdiriilmektedir. Bu pro- gereken meyve ve sebzelerin faydalari ile ilgili el brostir-
jenin amaci aile ve ¢ocuk egitimleri ile saglikl nesillerin leri dagiilmistir. Bu yapilan calismalarla saglikli bir nesil
yetismesine katki saglamak, cocuk ve ailelerde saglikli yetistirmek icin okul olarak elimizden gelen gayret goste-

beslenme, ¢cocuklarda sismanlik, saglikh okul donemi ge-  rilmistir.

girmelerine yardimci olmaktir. o
Bu yil BESLENME DOSTU OKUL EKIBI olarak diizenli ¢alis-

Biz BESLENME DOSTU OKUL EKiBi olarak her yil diizenli malarimizin disinda yaptigimiz etkinlikler
olarak boy kilo 6l¢timleri yaparak olmasi gereken de- ' o o
gerlerin altinda ve Ustlinde ¢ikan 6grencilerin velileri ° C vitamini senligi

ile gerekli toplantilari yapip yonlendirmeler yapiyoruz.
Siniflarda g¢orba, meyve, sit giinleri uygulamasina devam
etmekteyiz.

Saglikh ekmek tiketimi

Salata senligi

Ogrenci ve velileri saglikl beslenme ve obezite ile ilgili
bilgilendirme amach sunular izlettirilip, seminerler di-
zenlenmistir. KETEM den gorevliler ve uzman diyetisyen-
ler davet edilerek uzman goérusleri alinmistr.

o Mevsime gore sebze ve meyve brosirleri

Y.Simal BUDAK  Deniz ISINDAG OKUR B [.Onur AVAN
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~ Siniflarda nesli titkenen
. hayvanlar ile ilgili farkindalk |
| olusturmak icin slayt gésterisi
i izlettik. |
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Cekmemeleri Igin Okulumuz

Bahcesinde Bulunan Agaclara Kus
\_____Yemlikleri Yapip Astik..




Cumhurbaskanmiz sayin Recep Tayyip Erdodan ve eslerinin
talmatiyla Ulkemiz genelinde baslatilan okuma yazma seferligi
kampanyasinda okulumuzda 12 Mart 2018 Pazartesi gind Temel
Diizey Okuma Yazma kursumuza basladik. Yaslar muhtelif olan 13
kursiyerlerimizin icinde 60 yasin Ustlinde 3 bayan kursiyerimiz de
kursumuzda ilk defa okuma yazmanin tadina varmis, istekli bir se-
kilde devam etmistir

Kursiyerlerimizden Semiye GUNCELIK” “Siikrii Naili Pasa ilko-

9

kulu'nda okuma yazma kursu acildigini duyunca hemen geldim ve
kaydimi yaptirdim. Kursa geliyorum, okuma-yazma 6greniyorum.
ikinci seviye kursa da katilip ilkokul diplomami alacagim. Bu imkan
bize taniyan Cumhurbaskanimiza ve emegi gecen herkese tesek-
kir ediyorum.” ifadelerini kullandi. Suriye’den Glkemize siginmak
zorunda kalan vatandaslarimizdan da 6 kursiyerimiz okuma yazma
ogrenmis sertifika almaya hak kazanmistir

Kursumuz iki ay strmus ve 7 kursiyerimiz belgelerini almistir
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HER AGACIN BIR MEYVESI VARDIR

GONLUN MEYVESI DE COCUKTUR



COCUKLARIMA

Diyelim 1slik ¢alacaksin 1slik

Sen 1slik ¢alinca

Ne 1slik caliyor diye sasacak herkes
Kimse ¢alamamali senin gibi giizel

Ornegin kiyiya carpan dalgalar1 sayacaksin
Senden 6nce kimse saymamis olmali
Senin saydigin gibi dogru ve giizel

Hem dalgalar1 hem saymasini severek

Say ki higbir isin yok da diisiiniiyorsun
Diisiin diisiinebildigince ii¢ boyutlu
Amma da diistiniiyor diye sagsin diinya
Sanki senden 6nce diisiinen hi¢ olmamig

Diinyada yapilmamus isler ¢oktur ¢ocugum
Derlerse ki bu isler biseye yaramaz

De ki biitiin ige yarayanlar

Ise yaramaz sanilanlardan gikar

Aziz NESIN



LIPASA ILKOKULU
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2016-2017 egitim 6gretim yilinda baslayan ilkokul maceramiz tim hiziyla
devam ediyor.l.siniftaki okuma yazma ile ilgili zor siirecin ardindan 2.sinifta ga-
yet rahattik. Ciinkii okuma yazmayi artik 6grenmistik. Bizde 2.sinifta bol bol yeni

prirvande
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& COCUKLAR AMASUMDUR..

“..Jnsanlara, tezqgahlara, Kagitlara Kolaydi
Biz bu Kadar egilmezdiK cocuklar olmasaydi.”
Behget NECATIGIL (16 Nisan 1916, 13 Aralik 1979)
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U§engeglik bilmeyiz.
Callskamz ¢aliskan.

Bayrak, vatan,millet sevgisi,
Eksik olmaz kalbimizde.
Sevgi saygl hosgord,

Irak olmaz igimizde.

Na5|l da gecti bliyuk bir yil,
|I|k esen riizgar gibi.

Farklna vardik tiim degerlerin,
Irmak misali akan zamanda.

Mutlu kalin, gsen kalin, hosca kalin.
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TEGU ATES BOCEGI SUKRUNRILIPASA iLKOKULUNDA

JULES VERME

AMAC : TEGV'in amac; ilkégretim cadi cocuklarimizin Cumhuriyetimizin temel ilke ve degerlerine bagh, akilcl, sagduyulu, dzgiiven sa-
hibi, distinen, sorgulayan, kendi ic yaraticiigini harekete gecirebilen, barisci, farkll distince ve inanclara saygili insan iliskilerinde cinsiyet,
irk, din, dil farki gzetmeyen bireyler olarak yetismesine katkida bulunacak egitim programlar ile etkinlikler olusturmak ve uygulamaktir

r' ” Turkiye'nin yarinlarinda aydinik yiizier gér-
i menin 6n kosulu, bugtin cocuklarimizi en

F- ¥
Egitim sisteminde tartisimaz agrig olan : ,r iz
devlet, kaynak yetersizligi ve yapisal sorunlar ,}1-& H
nedeniyle bu gérevi yerine getirirken cesitli glic- &

liklerle karsilasmaktadin Gondlld kuruluslarin,
Ozel sektdrin ve vatandaslarin, hayati dnem
tasiyan bu alanda devletin verimliligini artiracak
sekilde; destek olarak, drnekler yaratarak ve
eksikleri tamamlayarak sorumlulugu paylas-
malari gerekmektedir.

- Y
a N

samed sehfeng

SEVGE MASALI

'Il'_ r
iﬂk\l ‘\."- | I\

'&ﬂ;l!’n! TIb ey
b gen

Begplteies
- T

Vakfimizin varolus nedeni, devlet tarafindan
verilen temel egitime katkida bulunmaktir

JONATHAN SWIFT

GULIVER'IN GEZILERI v
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ETKINLIKLERIMIiZ

FEN EGLENEREK OGREN

DRAMA ATOLYESI

MATEMATIK EGLENEREK OGREN
HOSGELDIN SAATI

OKUYORUM OYNUYORUM

ALGO DIJITAL - KODLAMA BILISIM
EGLEN OGREN HIJYEN

YILDIZIN
ALTINDA
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YARIM ASIR ONCE OKULUMUZDAN MEZUN OLANLARI

I. SARIMEKTEP MEZUNLAR PILAVINDA BULUSTURDUK OKUMA YAZMA SEFERBERLIGI

L ki

i |
]
C—

."""-f
'ﬁ;_.'

d.

o

Cumhurbaskanimiz sayin Recep Tayyip Erdogan ve eslerinin
talimatiyla Ulkemiz genelinde baslatlan okuma yazma seferligi
kampanyasinda okulumuzda 12 Mart 2018 Pazartesi guini Temel
Dizey Okuma Yazma kursumuza basladik. Yaslar muhtelif olan 13
kursiyerlerimizin icinde 60 yasin Ustinde 3 bayan kursiyerimiz de
kursumuzda ilk defa okuma yazmanin tadina varmis, istekli bir se-
kilde devam etmistir.

Kursiyerlerimizden Semiye GUNCELIK” “Siikrii Naili Pasa ilko-
kulu'nda okuma yazma kursu acildigini duyunca hemen geldim ve
kaydimi yaptirdm. Kursa geliyorum, okuma-yazma 6greniyorum.
Ikinci seviye kursa da katilip ilkokul diplomarmi alacagim. Bu imkan

bize taniyan Cumhurbaskanimiza ve emegi gecen herkese tesek
kur ediyorum.” ifadelerini kullandi. Suriye’den llkemize siginmak
zorunda kalan vatandaslarimizdan da 6 kursiyerimiz okuma yazma
6grenmis sertifika almaya hak kazanmistir:

Kursumuz iki ay stirmus ve 7 kursiyerimiz belgelerini almistir
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Tlkokulda
Ingilizce dersi...

O Konuya iliskin merak
uyandirici sarki ya da
kisa bir video baslangig

icin 6nemli bir adimdir.

<SS S Konuyu pekistiren etkinlikler 6grencilerin
¢ Konuyu anlatirken etkin katilimini sagladigi, becerilerini
ogrencilerin yas seviyelerine gelistirdigi ve kendi yaptiklar: bir {riin
(Ve TN TeA TGV T KT [ T s L ortaya koyabilecekleri nitelikte olmalilar:
konuyu somutlagtirip daha
kolay anlasiimasini saglar.
Ogrencileri de konu anlatimina
dahil edip materyalleri
kullanmalarini saglamak onlar
igin dersi eglenceli hale getirir
ayrica kalici bir 6grenmeyi
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gergeklesir.

O Ogrencilerin

ogrendiklerini

uygulayabilecekleri
PICTES

«Suriyeli Cocuklarin Turk Egitim Sistemine Entegrasyonunun
Desteklenmesi» projesi Milli Egitim Bakanhdi ile AB Tirkiye Dele-
gasyonu arasinda «Tiirkiye'deki Suriyeli Miilteciler icin Mali imkany
anlasmasi (FRIT) cercevesinde imzalanan stzlesme ile Suriyeli co-
cuklarin Tark Egitim Sistemine entegrasyonunda Milli EGitim Bakan-
liginin faaliyetlerini desteklemeyi amaclayan bir projedir

PROJENIN HEDEFi
¢ Genel Hedef

etkinlikler yaparak,
yasayarak dil
kullanimini saglar.
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Q Ogrencilerin bagarilarini ya da giizel
davraniglarini kiigiik hediyelerle @
gdiillendirmek 6grencinin derse olan ilgisini

artirir, m

(A - .
\D Onceligim ogrencilerime Ingilizce dersini sevdirmekti ve

Gecici koruma altindaki Suriyelilerin Tirkiye'deki editime erisimi-
ne katki saglamak.

o Ozel Hedef

Gecici koruma altindaki Suriyelilerin Tirk egitim sistemine en-
tegrasyonundaki cabalarinda MEB'’e destek saglamak.

onlara Ingilizce adina bir seyler kazandurmakh Bunun igin

P

olan Siikriinailipaga Ilkokulu'na gok ’regekkur' ederim®

Ingilizce Ogretmeni Bisra Kogan
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AILE YAPISI VE COCUGUN GELECEGi

Aile, toplumun ana diregdi ve sosyal hayatin basladigi yerdir Cocuk egiti-
minde ailenin roll asla tartislamaz. Dengeleri iyi kurmus, huzurlu, diizenli ve
saglikl iletisim ortami olan bir aile, cocuklarin gelisimi ve egitimi icin benzeri
bulunmaz bir okuldur: Son yillarda yapilan arastirmalar; davranis bozuklugu
gdsteren, suc isleyen cocuklarin, uyumsuz ve mutsuz aile ortaminda yetis-
tiklerini gdstermektedir. Ailelerin tutumu cocuklarin gelecegidir Bu noktada
son yillarda stirekli gindemde olan ve toplumda biylik yanki uyandiran cocuk
istismari konusuna dedinmek istiyorum. Cocuk istismari kanayan yaramiz
ve toplum olarak bu sorunu cézmemiz gerekiyor: Peki, cocuk istismart soru-
nu nasil cézilir? Maalesef cocuk istismarini yapan kisileri cezalandirilarak
‘temel’ sorun cdziilemez. Clinkl ceza, kisiye bir sey 6gretmez. Ceza sadece
yakalanmadan suca devam etmeyi dgretir Bu insanlar cezaevine konulsa
bile asagidan baska istismarcilar tiireye * cektir. Baska bir deyisle &nemli olan
sivrisineklerden kurtulmak degil, batakligi kurutmaktir. Sivrisinekleri cezalandr-
rarak batakligi kurutamayiz. O zaman SU SOPUYU SOM s
mamiz gerekir: Bir kisi neden cocuk istismari sucunu "__':': e
isler? Sadece istismar degil, insanliga karsi islenen = anr
suclarin temelinde, kiiclikken benlikte olusan yarala-
ri tamir etme cabasi vardir Suclu, suc isleyerek bu
yaray! iyilestirdigini zanneder. Onun bakis acisina gére
her sug, onun icin pansuman gérevini gérir Istismar
yapan kisilerin benliklerinde yaralar vardir. Peki hangi
cocuklarin benliklerinde kiiclikken yara olusur?

Arastirmacilar suc isleyen psikopatlari inceleyin-
ce kesfediyor ki istisnasiz, tekrarlyorum istisnasiz,
tim suclular benzer aile yapilarinda biyimstr: Peki
nedir bu aile yapilari?

SUCU OLUSTURAN AILE YAPILARI
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Aileler cocuklarini yetistirirken, cocuklarina gos-

terdigi ilgiyi derecelendirebiliriz. Baz aileler hic ilgi gdstermezken, bazilari cok

ilgi gésterir. Hic ilgi gdstermeyen aileye ‘ihmalkar’; cok ilgi gdsteren aileye de

‘asin kontrolcii’ veya ‘asin miidahaleci aile diyebiliriz. Ihmalkér aile, cocugun
temel ihtiyaclarini karsilamiyor: Onu hayatta yapayalniz birakiyor: Dolayisiyla
cocuk empatiyi ve iliski kurmayi, yani baglanmay 6grenemiyor: Baglanmay,
bagd kurmayi bilmeyen bir insanin, diger insanlar Gnemsemesi cok zordur.

Asiri kontrolct aile de cocugun hemen hemen her seyine karisiyor. Co-
cuk bir kimlik gelistiremiyor. Dolayisiyla kendi duygularinin ve davranislarinin
sorumlulugunu alan bir birey olamiyor. Yaptigi her hatada arkasini toplayan,
yanlislarini diizelten, onun yapmasi gerekenleri yapan baska biri hep oluyor.
Boylelikle distinen bir askerin elindeki diistinmeyen bir silah olabiliyor.

Arastirmalar gésteriyor ki bu suclular ya ihmalkar ailede ya da asiri kont-
rolct ailede blyimus. (Tabii sunu hatirlatmak da cok 6nemli. Suclular; sorunlu

Bir istiridye kum tanelerinden
inciler yaratir. Kum taneleri

Anne baba gcocugun
hayatindaki en
gavenilir limandir.

veriri. Sonucta gizel bir inci

ortaya cikar. istiridye igin bir
rahatsizlik kaynagi yeni bir

olusumun temeli olmustur.

REHBER OGRETMENIMIZDEN

ailelerden cikabilir ama her sorunlu aile suclu Gretmez. Sorunlu ailelerden
buytytp farkindalk, biling ve iradeyle bitinliguni saglamaya calisan cok in-
san var)

SAGLIKLI AILE MODELI

O zaman biz istismar veya dider suclari bitirmek/azaltmak istiyorsak,
cocuk yetistirme modelimizi sorgulamamiz gerekir. Aileler bu konuda bildik-
lerinin disina cikmal cocuk yetistirme konusunda bilincli olmayr 6grenmeli
okuyan arastiran hilgili anne babalar olmalidir Anne baba olmayi aktif bir 6n-
celik olarak secmeliyiz, bos zamanimiz oldugunda yaptigimiz basit bir is olarak
degil.

Oncelikle sunu bilmemiz gerekir gocuk insanlar dinyasinin yasalarina
ancak ana babasinin da bu yasalara uydugunu gérdiginde boyun eger. Co-
cuklara iyi rol model olmak ebeveynlerin éncelikli gdrevi olmalidir. Cocuklarla
iletisimin kurulmasi anlayis, kabul, cocuga yonelik sevgi, ilgi ve samimiyet ge-

. rektirir Cocuklar sizin samimi olmadiginizi hisseder-
=i lerse size given duymalari icin gereken temel yikilir
T ve kaynasma gerceklesmez. Asil olan sey, cocuga
kendini degerli hissettirecek hir anne babalk tarzi
gelistirmektir ve bu cocuga bir Iituf degil, onun ya-

ratilis hakkidir

Peki bizler aileler olarak cocuklarimizi korumak

ve bilinglendirmek konusunda neler yapabiliriz?

“Daha kicuk” diye distinerek cocudu ic cama-

sirina varincaya kadar baskalarinin 6ninde soyup

giydirmek dogru degildir Tabi ki anne-babanin da

cocugun gérmeyecegi bir alanda giyinip-sayunmasi

' da cocugun biitincdl bir mahremiyet duygusu ge-

listirmesi acisindan énemlidin Cocuklara doért-bes

yastan itibaren anne-babanin odasi kapall ise odaya

kapiyi calarak ve izin alarak girmesi gerektigi 6gre-

timelidir Cocugun odasina girerken kapisinin calinmasi cocuda iyi bir model

olusturacaktir Cocuga ozel bdlgelerin nereler oldugu

dgretimeli ve bu bélgelere annenin ve muayene etmek icin doktorun disinda

hic kimsenin bakmamasi ve dokunmamasi gerektigi stylenmelidir. Olasi bir

tehdit karsisinda ne yapmasi gerektigi kimlerden yardim istemesi gerektigi

anlatimasi ve cocuk bu konuda cesaretlendiriimelidic. Ornegin bir televizyon

sahnesinde arkadaslarinin zel alanina saka amacl dokunan kisiye seslice

kizlabilir. “insanlarin 6zel yerlerine dokunulmasi has bir davranis degildir” gibi

ctmlelerle tepki belli edilebilin Cinkl cocuklar anne-babalarin kendilerine

degil de baskalarina verdikleri tepkiler yoluyla daha kolay 6grenmektedirler

Cocuklar bu ddénemde daha cok taklit yoluyla 6grendikleri icin televizyondaki

gordigii sahneleri arkadaslarinin iizerinde deneyebilir: izlenilen TV program-
larinin icerigine dikkat etmek gereklidir

Dilek DEDE  Psikolajik Danisman ve Rehber Ogretmen

Duygularimiz hava durumu
gibidir. Bazi gunler gunesli baz
gunler yagmurludur. Hava
durumu degiskendir, gelir ve
gecer. Yagmurlu bir gune
direnmek sacmadir. Yasadiginiz
ani oldugu gibi kabullenin ve
rahatlayin. icinizdeki hava
durumunun da gelip gecici
oldugunu hissedin.

Hayatinizda elle

tutulmayan ancak eksik
oldugunu hissettiginiz bir
sey bulun (Umut, cesaret,

Her engel yasam
kosullarimizi daha

sevgi...) da iyilestirecek bir

Siz bunu baskalarina verin

size geri donecektir.

firsattir.

Vermek ve almak birdir.

ATATURK’UN
AZ BILINEN
ANILARINDAN

e

"YURDUMUN TOPRAGI TEMIZDIR"

Kral Edward istanbul'a geldigi zaman, yatindan bir matora
binerek Dolmabahce Saray’'na yanasir. Atatiirk de rihtimda onu
beklemektedir Deniz dalgall oldugundan, kralin bindigi motar,
stirekli inip cikmaktadir. imparator rihtima cikmak istedigi bir
sirada, eli yere degerek tozlanir O sirada Atatirk elini uzatmis
bulundugundan, kral da ona elini uzatmadan 6nce mendiline sik
mek ister. Ama Atattirk hemen devreye girer ve: "Yurdumun
toprag! temizdir; o elinizi kirletmez." diyerek krali-elinden tutup
rihtima cikarir.

"BUYUK GECMIS OLSUN"

Atatirk, yurdumuzu ziyaret etmekte olan Yugoslav Krali
Aleksandr ile istanbul'da Dolmabahce Saray'nda konusurken,
konuk Kral style der: "Ekselans. Biz Turkleri cok severiz. O ka-
dar cok ki, vaktiyle Cihan harbinin sonunda Lloyd George Bati
Anadolu'yu Yunanistan'a teklif etcmeden evvel bize teklif etmisti.
Fakat biz Yugoslaviar, Turkleri cok sevdigimiz icin George'un bu
onerisini kabul edip Anadolu seferine clkmadik." Atattrk, Kral'in
bu stzlerine su cevabi verir: "Hasmetmap, evvela bize karsi olan
sevginize tesekkir ederiz. Sonra blyuk gecmis alsun! "

"SEN HAYATINDA BOYLE BIR AGAC
YETISTIRDIN Mi Ki KESECEKSIN !"

Bahce mimari Mevlit Baysal anlatiyor: Atatirk'in Cankaya
Késki'ndeki bahcesini yapiyordum. Bir giin Ataturk, yaveri ve
ben bahcede dolasiyorduk. Cok ihtiyar ve genis bir agacin Ata-
tlrk'in gececegi yolu kapadigini gérdik. Agacin bir yani dik bir
sirt, diger yani suyu cekilmis bir havuzdu. Ata, havuz etrafindaki
kisma yaslanarak karsi tarafa gecti. Derhal atidim: "Emreder-
seniz derhal keselim Pasam." Bir an yiizime bakti, sonra: "Sen
hayatinda boyle bir agac yetistirdin mi ki keseceksin!"












